SCHOOLPRAATIE

- Mej 2@26

Meimaand = Fietsmaand

Vele kinderen komen al veilig met de fiets naar school en dat vinden we
fantastisch! Fietsen is niet alleen gezond en milieuvriendelijk, het is ook
belangrijk om van jongs af aan de nodige fietsvaardigheden te oefenen.

Op de lagere school zetten we daar extra op in.

- Tijdens de sportlessen met meester Wim zal elk leerjaar deze
vaardigheden inoefenen. De data worden in de agenda van jullie
kind(eren) later vermeld.

- Tijdens de middagpauzes op vrijdag organiseren we ‘alles op wieltjes’.
Dan wordt er samen met leerlingen een leuk parcours opgesteld om
zicht te kunnen uitleven met steps, rolschaatsen en andere wieltjes.

Voor de leerlingen van het 5% en 69
leerjaar wordt het extra spannend: zij
leggen op 2 juni hun fietsexamen af.
Ter voorbereiding kunnen ze het
bewegwijzerde parcours te Moortsele
al oefenen (meer info volgt later).

En alsof dat nog niet genoeg is, nemen
deze klassen op 3 juni ook deel aan de
fietsengordel in Oosterzele.

We willen graag een warme oproep doen aan iedereen om zich veilig in het
verkeer te begeven. Vergeet zeker je helm en fluohesje niet en zorg ervoor dat

de fiets technisch in orde is (remmen, banden, ) i !

lichten...).

Samen maken we van mei een echte fietsmaand!



Buigkracht

Buigkracht staat voor flexibiliteit. In de klas kunnen we een beweging met
golvende, flexibele armen maken. We buigen mee.

Buigkracht helpt ons om buigzaam te zijn, net zo buigzaam als een boompje in
de wind. Buigkracht heb je nodig als dingen opeens anders gaan dan je dacht,
of als iets een keer niet lukt en je een nieuwe oplossing moet bedenken. Als je
goed kan buigen, voel je minder snel spanning en stress, en is het leuk om te
blijven oefenen.

We zetten de laatste maanden van het schooljaar in op het flexibel omgaan
met veranderingen en oplossingsgericht kijken naar probleempjes.

Tips voor ouders:

o speel spelletjes zoals Mens—erger—je—niet, Risk
of Jenga;

e verander de vaste structuur eens (bv. wissel
van plaats aan tafel, omdraaien van delen van
het ochtendritueel);

e onderneem eens een verrassingsactiviteit;

e laat je kind een alternatief bedenken;

e praat met je kind over hoe hij/zij met
veranderingen omgaat (Wat maakt dat hij
spanning ervaart bij veranderingen? Wat heeft

x je kind nodig om weer te ontspannen?);
Eulﬂkrﬂd\{ Boekentip: Tijger, tijger, is het waar?

Benieuwd naar wat we vorige maanden deden rond Onthoud- en Doekracht?

Ontdek hier beeldmateriaal van alle klassen:

n https://youtu.be/CeiabAi_e68

Dit is een gesloten Youtubefilmpje, wil je dit delen met familie? Dan heb je de
bovenstaande link nodig.




Op tijd is fijn!

Om 08.45 uur gaat onze schooldag van start, met frisse energie

en een open hart. ng._:s
E . . . . [
en rustig begin helpt elk kind op weg, dus op tijd komen... dat

maakt echt het verschil.
Dankjewel om hier samen voor te zorgen!

Ontbijtpakketten

Op dit moment legt de werkgroep de laatste hand aan
de voorbereiding voor onze ontbijtpakketten.

Nu reeds willen we iedereen bedanken voor de véle
bestellingen!

Ook hartelijk dank aan al onze sponsors!!

Een bijzonder dankwoordje aan de ganse ontbijtgroep
voor hun gedreven inzet!!

Met een deel van de centjes koopt de ouderraad een beamer voor de kleuterschool.

Broederlijk Delen

In het kader van solidariteit organiseerde onze school begin april een sobere maaltijd. Dankzij
jullie warme deelname en betrokkenheid konden we een mooi bedrag van €446,90
inzamelen ten voordele van Broederlijk Delen. Hartelijk dank voor jullie steun en bijdrage!

Welkom

Na de paasvakantie welkom in de vosjesklas:
A William
Na OLH Hemelvaart welkom in de vosjesklas:

0 Boris




Jarigen




